NEUE STADT
FELDBACH

Miteinander
|ebqn in .‘f
Vielfalt

im Bezirk Sudoststeiermark
Fintritt frei!

14. & 15. September 2018

7Zentrum, Feldbach



.Miteinander leben in Vielfalt" und die Stadtgemeinde Feldbach

laden zu Aktionstagen, um Wege fur den Umgang mit Demenz aufzuzeigen.

"~ Die demografische Entwicklung,
"ﬂ die eine stetige Zunahme von
w pflegebediirftigen Menschen mit
l - sich bringt, stellt uns vor immer
- h neue Herausforderungen. Daher ist
die optimale und bedarfsgerechte
Versorgung dieser Menschen und die langfristige
Sicherstellung der Finanzierung der Pflege eine
der groRten Aufgaben der ndchsten Jahre.
Das Land Steiermark, die Stddte und Gemein-
den und alle Anbieter von Dienstleistungen sind
standig bemiiht die Angebote an die zu Pfle-
genden und an die pflegenden Angehorigen zu
verbessern. Gemeinsam gelingt es uns die Rah-
menbedingungen fiir die sehr gut ausgebildeten
MitarbeiterInnen zu optimieren und die Qualitat
der Betreuung gezielt weiterzuentwickeln.
Es wurde eine Osterreichische Demenzstrategie
entwickelt und in der Steiermark eine Erhebung
aller aktuellen Versorgungsangebote durchge-
fiihrt. Gerade bei der Pflege und Betreuung von
Menschen mit demenziellen Beeintrachtigungen
sind alle gefordert. GroRer Dank gilt auch den
pflegenden Angehdrigen! Mit dem Projekt ,, Mit-
einander leben in Vielfalt - Schwerpunkt De-
menz”, das vorbildlich durch den Sozialhilfever-
band Siidoststeiermark und die Stadtgemeinde
Feldbach gefordert und unterstiitzt wird, gelingt
es in der Region ein hilfreiches Angebot bereit-
zustellen. Hier wird durch aktive Aufklarungsar-
beit und Veranstaltungen eine Sensibilisierung
dieses wichtigen Themas erreicht.

Inr Christopher Drexler, Gesundheitslandesrat

Die Demenz ist eine der grofdten
J Herausforderungen fiir unsere Ge-
| sellschaft, deren Brisanz aufgrund
! der zunehmend &lter werdenden
Bevilkerung in den kommenden
Jahren noch zunehmen wird. Sie
bedeutet nicht nur fiir den Erkrankten selbst ei-
nen tiefen Einschnitt, sondern auch fiir sein so-
ziales Umfeld. Als Biirgermeister der Neuen Stadt
Feldbach bin ich den Initiatorinnen des Projektes
~Miteinander leben in Vielfalt - Schwerpunkt
Demenz” Frau GR Mag. Andrea Descovich, Frau
GR Anna Ploderer und Frau Alexandra Bogen sehr
dankbar, dass sie in der Aufbereitung des Themas
Demenz osterreichweit vorbildliche Pionierarbeit
leisten. Ich lade alle Biirgerinnen und Biirger
herzlich ein, sich zu informieren!

Burgermeister Ing. Josef Ober

Wir, das Pro-
jektteam
»Miteinan-
der  Leben
in Vielfalt -
Schwerpunkt
Demenz”, freuen uns iber ein breit gefacher-
tes Projektangebot und diirfen bekanntgeben,
dass filir das Programm 26 OGKV PFP® (OGKV
Pflegefortbildungspunkte) vergeben werden.
Anmeldung an die Stadtgemeinde Feldbach:
flitsch@feldbach.gv.at bzw. 03152/2202-304

i

Projekileiterin Alexandra Bogen, DSB/A
GR Mag. Andrea Descovich

GR Anna Ploderer utersichischer
G uncdheiis- und
Krankenpdeg ewerband

Burgerservice Feldbach | Kirchenplatz 1, 8330 Feldbach, 03152/2202-304, flitsch@feldbach.gv.at
www.feldbach.gv.at (Leben in Feldbach / Miteinander lebben in Vielfalt)

14. September

Parallel gibt es im Rahmen des vielseitigen zweitdgigen Vortragsprogramms jeweils ab 10.00 Uhr
kostenlose Beratung und Information bei den jeweiligen Ausstellern (siehe Riickseite).

10.30 Uhr

11.30 Uhr

13.00 Uhr

14.00 Uhr

15.00 Uhr

16.00 Uhr

17.00 Uhr

18.45 Uhr

19.00 Uhr

Romana Glauninger
Firma Neuroth

Mag. Michaela Kiinzel-Painsipp
Offentliche Notarin

Mag. Julia Leinert
Gerontopsychiatrischer Dienst
Hilfswerk Steiermark

HR Mag. Bruno Zinkanell

Bundessozialministeriumservice

Mag. pharm. Renate Wonaschiitz
Leonhard Apotheke

Mag. Claudia Knopper
SALZ - Steirische Alzheimerhilfe

DGKP Eva Nebel, MSc
Hilfswerk Steiermark

»Gut horen ist gut fiirs Gehirn”

~Rechtliche Vorsorgemdglichkeiten
und Grundziige des
Erwachsenenschutzgesetzes”

~Mein Partner/mein Elternteil
hat Demenz - wie gehen wir
als Familie damit um?“

~Pflegeleistungen vom
Sozialministeriumservice”

~Pflanzliche Unterstiitzung
bei Demenz und Vergesslichkeit”

Selbsthilfe fiir Angehorige”

~Wie gehe ich damit um?
Verhaltensauffalligkeiten und
demenzielle Verdanderungen”

BegriiRung durch Biirgermeister Ing. Josef Ober, Stadtgemeinde Feldbach

Univ.-Prof. Dr. Reinhold Schmidt
Facharzt fiir Neurologie und
Psychiatrie; Leiter der Klinischen

Abteilung fiir spezielle Neurologie,
MedUni Graz

,Geistig fit im Alter”



WORKSHOPS

UHRZEIT REFERENT/IN INHALT / THEMA
10.30 Uhr | Judith Karner, ERNAHRUNG -
Diétologin und d'lp[ Mentaltrainerin "Bewusst Essen statt Vergessen”
12.30 Uhr Mag. Bojan Kostic, BEWEGUNG -
Bewegungstrainer Sturzvorbeugung durch
Muskelaufbau”
14.00 Uhr Mag. Dajana Trink, BIOGRAFIEARBEIT -
Dipl. Seniorenanimateurin und ~Warum DAMALS fiir HEUTE
Alexandra Bogen, DSB/A so wichtig ist”
15.30 Uhr Barbara Kickmayer, VALIDATION -
DGKP/Validationslehrerin und Demenz - ,,Wie konnen Gesprache
Alexandra Bogen, DSB/A im Alltag gut gelingen”
16.30 Uhr Katrin Neuhold und MUSIK und TANZ -
Sandra Strohmaier, Lebensqualitat im Alter
LimA Trainerinnen ,Lima ist prima”

VORTRAGSABEND

UHRZEIT REFERENT/IN INHALT / THEMA
18.00 Uhr Univ.-Prof. Dr. Leopold Neuhold, ~Humor ist, wenn man
Leiter des Instituts fiir Ethik und trotzdem lacht”
Gesellschaftslehre an der Uni Graz
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